
 

 

 

OBLIGACIÓN 2 

 

 

EVIDENCIA 1 
 

 

 

 

 



1.RELACIÓN SESIONES

NOMBRE GABRILEL ENRIQUE FUENTES PITALUA COORDINADOR ROSEMBERG JIMENEZ QUINTERO

FECHA REVISIÓN 2025-09-25 12:16:16 Mes Septiembre

IED SEDE GRUPO SESIONES PLANEADAS (HORARIO) SESIONES EJECUTADAS
SESIONES NO 
EJECUTADAS TOTAL PROGRAMADAS TOTAL EJECUTADAS

COLEGIO TECNICO JOSE FELIX SANTA ANA SUR, 1 Jueves,10:00:00,12:00:00
4-18-25
Martes,10:00:00,12:00:00
9-16-23-30

4-9-16-18-23-25

26 21

SANTA ANA SUR, 2 Jueves,12:00:00,14:00:00
4-18-25
Martes,12:00:00,14:00:00
9-16-23-30

4-9-16-18-23

SANTA ANA SUR, 3 Miercoles,10:00:00,12:00:00
3-10-24
Viernes,10:00:00,12:00:00
5-19-26

3-5-10-19-24

SANTA ANA SUR, 4 Miercoles,12:00:00,14:00:00
3-10-24
Viernes,12:00:00,14:00:00
5-19-26

3-5-10-19-24

 



Tec

Cedula Fecha Nacimiento Primer Apellido Primer Nombre Segundo Apellido Segundo Nombre Remover del grupo
1011256692 2019-06-17 SALAMANCA ANGEL CUELLO FELIPE Remover

1013694561 2018-09-06 MOLINA SANTIAGO CORTES nan Remover

1016837090 2019-06-05 RAMIREZ ANGEL ESPINOZA DAVID Remover

1023982119 2018-05-06 PEREZ IANN ROJAS SANTIAGO Remover

1023985374 2019-07-24 CORTES ALAN SANCHEZ STHIF Remover

1028623428 2017-08-24 MORA ANDRES MESA FELIPE Remover

1041636383 2017-05-05 SANTA JHON BARRERA RANDY Remover

1074929935 2018-04-08 MONROY JOSE RANGEL GAEL Remover

1085183632 2018-10-22 TIRADO NIKOLAI PEREZ nan Remover

1096707531 2018-12-08 CAÑAS THOMAS QUINO nan Remover

1141364382 2018-10-04 PIRANEQUE IAN LUGO ADRIAN Remover

1206223183 2017-08-23 BALLESTEROS VALERY ARIAS SOFIA Remover

6076958 2017-06-22 LEDEZMA ALBENI URRIETA JOSE Remover

6076986 2019-01-10 URRIETA ENMANUEL nan DE JESUS Remover

N37666670257 2017-09-03 URRIETA HAMBER GONZALEZ SOFIA Remover



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO TECNICO JOSE FELIX RESTREPO (IED) (SANTA ANA SUR) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: GABRILEL ENRIQUE FUENTES PITALUA

3. FECHA: 2025-09-16 4. HORA: Martes,10:00:00,12:00:00

5. CENTRO INTERÉS: BALONCESTO 6. Nº DE SESIÓN: 38

7. LOCALIDAD: San Cristóbal 8. Nº DE SEMANA: 38

8. ZONA: 4 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Cuida de su postura corporal desde principios anatómicos en la realización de movimientos.

COGNITIVA :
Emplea estrategias creativas para generar opciones frente al cumplimento de actividades del grupo. Promueve el cumplimiento de las normas y acuerdos para la generación de un clima agradable y de respeto."

PSICOSOCIAL :
Fomentar un ambiente positivo y de apoyo, enfocándose en actividades que disfruten para que se sientan realizados. Establecer metas pequeñas y alcanzables, celebrar sus progresos, fomentar la autoconfianza a través de comentarios positivos y variar las rutinas puede mantener su interés y compromiso a largo plazo.

LUDICA :
Comprende las características del juego y las pone en práctica para su realización.

TEMA :
Fundamentos técnicos pero de manera global

SUBTEMAS :
Excelencia Determinación Respeto Igualdad"

IMPLEMENTACION :
Balones , conos , Petos

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Verificación de las normas de seguridad del escenario Registro de asistencia ,Presentación de la actividad , Socialización de los objetivos , explicación del tema Psicosocial Automotivación en la práctica deportiva ) ,Movilidad Articular , Calentamiento , Estiramiento 

TIEMPO 
15 Minutos

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Nombre: “El ladrón de colas” Descripción:Todos los jugadores con balón.Dividimos al grupo en 2 equipos del mismo número de personas.Cada jugador tendrá un pañuelo que se lo colocará metido por dentro del pantalón como si fuera una cola.Delimitaremos el espacio en función del número de jugadores y de su nivel, 
haciéndolo más grande o más pequeño para que el funcionamiento sea el adecuado.Delimitaremos un espacio “casa” en el que se colocarán los niños que no tengan pañuelo porque se lo hayan quitado.Cuando un integrante de su equipo robe una cola este se la podrá llevar a la “casa” donde se lo dará a un integrante para que 
pueda volver a participar en el juego.Ganará el equipo que consiga quedarse con todos los pañuelos.Los jugadores tendrán que ir botando para desplazarse, de no ser así, se les penalizará, bien cediendo su cola o, en el caso de que haya robado una, tendrá que devolverla. 2-Nombre: “Tu la llevas”. Descripción:Todos los jugadores 
con balón.Realizaremos el ejercicio en la mitad del campo de baloncesto aunque en el caso de que tengamos un grupo muy grande ampliaremos este.Designaremos a un jugador que será el que lo quede.Este jugador tendrá que intentar tocar a otro jugador mientras todos se desplazan botando el balón.Variantes Dependiendo del 
nivel podremos pedirle que boten con una mano, con otra, que cambien de dirección con un cambio por delante, o entre piernas… Podremos poner la norma siguiente: el que la quede cuando toque a un jugador este podrá devolverla y entonces la seguirá quedando. Podemos añadirle más dificultad colocando objetos, no lesivos, 
por el campo para que tengan que esquivarlos también. 

TIEMPO 
80 Minutos

RETO :
ACTIVIDADES 
Por parejas cada uno con un balón, intercambiar los balones (de pie, de rodillas sentado, tumbado boca arriba o boca abajo). 

TIEMPO 
10 Minutos

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma , control y relajación de la respiración, Retroalimentacion de la actividad, Estiramiento , despedida 

TIEMPO 
15 minutos



Reporte Sesion de Clase Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria

1. SANTA ANA SUR Nombre Instructor: GABRILEL ENRIQUE 
FUENTES PITALUA

2. Fecha: 2025-09-16 5. Centro de Interes BALONCESTO 8. Localidad: San Cristóbal

3. Hora: Martes,10:00:00,12:00:00 6. Nº de Sesion: 38 9. Nº de Semana: 38

4. Grupo: BALONCESTO 1 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1041636383 JHON RANDY SANTA Asistio
N37666670257 HAMBER SOFIA URRIETA Asistio

1013694561 SANTIAGO nan MOLINA No asistio
1141364382 IAN ADRIAN PIRANEQUE Asistio
1016837090 ANGEL DAVID RAMIREZ No asistio
1023982119 IANN SANTIAGO PEREZ Asistio
1028623428 ANDRES FELIPE MORA No asistio
1011256692 ANGEL FELIPE SALAMANCA Asistio
1096707531 THOMAS nan CAÑAS Asistio
1023985374 ALAN STHIF CORTES Asistio

6076986 ENMANUEL DE JESUS URRIETA Asistio
1074929935 JOSE GAEL MONROY Asistio
1085183632 NIKOLAI nan TIRADO Asistio

6076958 ALBENI JOSE LEDEZMA Asistio
1206223183 VALERY SOFIA BALLESTEROS Asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria



Tec

Cedula Fecha Nacimiento Primer Apellido Primer Nombre Segundo Apellido Segundo Nombre Remover del grupo
1010249386 2018-05-30 GAVIDIA SANTIAGO VILLANUEVA nan Remover

1010250040 2019-05-02 CARPINTERO DERECK CASTAÑEDA SANTIAGO Remover

1011253358 2018-08-07 RINCON JUAN PALACIOS ESTEBAN Remover

1013696170 2019-05-06 PERDOMO DERECK SANABRIA MATEO Remover

1016744472 2018-03-18 URQUIJO ADIEL ANDRADE FERNANDO Remover

1016744783 2018-04-30 HERRERA SERGIO PAEZ ANDRES Remover

1016746479 2019-01-07 SANCHEZ NATHALY JIMENEZ nan Remover

1016746693 2019-01-28 PARRA JUANJOSE SIERRA nan Remover

1016747065 2019-01-06 RUBIANO MATEO BELTRAN nan Remover

1021318427 2018-09-18 SAENZ JHON ARENAS EMMANUEL Remover

1022448141 2018-06-12 CARDENAS ANGEL ARNEDO SEBASTIAN Remover

1023984052 2019-01-31 RIAÑO ERICK ALFONSO DUVAN Remover

1023984379 2019-03-23 AGUILLON JOHAN CALDERON STIFF Remover

1023984457 2019-04-02 RIAÑO MARCOS ROMERO JOSUE Remover

1025156243 2019-03-21 BORREGO MATIAS GORDO nan Remover

1028673308 2018-07-09 MEJIA EITHAN POVEDA BLAKE Remover

1033823354 2018-06-11 CALDERON CRISTOFER VARGAS DAMIAN Remover

1034314986 2018-04-29 GALINDO NICOLAS GARCIA DAVID Remover

1073528890 2018-01-30 OLIVARES JUAN CAICEDO MANUEL Remover

1206224089 2018-09-07 HERNANDEZ DAVID GIRALDO SANTIAGO Remover

1206224143 2018-09-13 SANCHEZ JUAN ACOSTA SEBASTIAN Remover

N37666900557 2017-09-21 AYALA SAMUEL MORILLO EDUARDO Remover



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO TECNICO JOSE FELIX RESTREPO (IED) (SANTA ANA SUR) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: GABRILEL ENRIQUE FUENTES PITALUA

3. FECHA: 2025-09-04 4. HORA: Jueves,12:00:00,14:00:00

5. CENTRO INTERÉS: BALONCESTO 6. Nº DE SESIÓN: 35

7. LOCALIDAD: San Cristóbal 8. Nº DE SEMANA: 36

8. ZONA: 4 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Cuida de su postura corporal desde principios anatómicos en la realización de movimientos.

COGNITIVA :
Ejercita técnicas de actividades físicas alternativas, en buenas condiciones de seguridad.

PSICOSOCIAL :
Emplea estrategias creativas para generar opciones frente al cumplimento de actividades del grupo. Escribe en pequeños papeles los logros del día, los momentos de alegría o los sueños. Al leerlos después, el niño recordará sus éxitos

LUDICA :
Comprende las características del juego y las pone en práctica para su realización.

TEMA :
Lanzamientos

SUBTEMAS :
Aseo, Alimentación, Hidratación, Salud, Calidad de Vida, Higiene postural, Hábitos.

IMPLEMENTACION :
Balones , Aros , Conos

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Verificación de las normas de seguridad del escenario Registro de asistencia ,Presentación de la actividad , Socialización de los objetivos , explicación del tema Psicosocial ( automotivacion en la práctica deportiva ) ,Movilidad Articular , Calentamiento , Estiramiento 

TIEMPO 
15 MINUTOS

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
1) Lanzar balones de diferentes pesos, y tamaños, en papeleras, contenedores, circulos, canastas de diferentes alturas; hacerlo desde diferentes distancias. 2) Tirar libremente a canasta. 3) Tirar a canasta desde un banco. 4) Tirar desde círculos dibujados en el suelo y a diferentes distancias, a círculos marcados en la pared. También 
a círculos hechos con los brazos de otros jugadores 

TIEMPO 
80 minutos

RETO :
ACTIVIDADES 
Tiros intentando tumbar conos, golpear otros balones, u otros objetos (parados ó en movimiento) 

TIEMPO 
10 minutos

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma , control y relajación de la respiración, Retroalimentacion de la actividad, Estiramiento , despedida 

TIEMPO 
15 minutos
Reporte Sesion de Clase Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria

1. SANTA ANA SUR Nombre Instructor: GABRILEL ENRIQUE 
FUENTES PITALUA

2. Fecha: 2025-09-04 5. Centro de Interes BALONCESTO 8. Localidad: San Cristóbal

3. Hora: Jueves,12:00:00,14:00:00 6. Nº de Sesion: 35 9. Nº de Semana: 36

4. Grupo: BALONCESTO 2 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1016744783 SERGIO ANDRES HERRERA Asistio
1022448141 ANGEL SEBASTIAN CARDENAS Asistio
1023984457 MARCOS JOSUE RIAÑO Asistio
1010250040 DERECK SANTIAGO CARPINTERO No asistio
1073528890 JUAN MANUEL OLIVARES Asistio
1016746479 NATHALY nan SANCHEZ Asistio
1206224089 DAVID SANTIAGO HERNANDEZ Asistio
1023984379 JOHAN STIFF AGUILLON Asistio
1011253358 JUAN ESTEBAN RINCON Asistio
1206224143 JUAN SEBASTIAN SANCHEZ Asistio
1016747065 MATEO nan RUBIANO Asistio
1033823354 CRISTOFER DAMIAN CALDERON No asistio
1010249386 SANTIAGO nan GAVIDIA Asistio

N37666900557 SAMUEL EDUARDO AYALA No asistio
1016746693 JUANJOSE nan PARRA Asistio
1013696170 DERECK MATEO PERDOMO Asistio
1034314986 NICOLAS DAVID GALINDO Asistio
1028673308 EITHAN BLAKE MEJIA No asistio
1025156243 MATIAS nan BORREGO Asistio
1021318427 JHON EMMANUEL SAENZ Asistio
1023984052 ERICK DUVAN RIAÑO No asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria



Tec

Cedula Fecha Nacimiento Primer Apellido Primer Nombre Segundo Apellido Segundo Nombre Remover del grupo
6082768 2018-01-21 URRIETA JOSUHAR URRIETA MOISES Remover

7083399 2017-06-23 AULAR REINALDO MUJICA JOSE Remover

1016744396 2018-02-26 RODRIGUEZ MATTHEWS MALAGON nan Remover

1016744546 2018-03-20 OSORIO JOSEPH GARNICA nan Remover

1021318193 2017-11-02 SIERRA DEMIAN VALENCIA SANTIAGO Remover

1021693671 2018-03-13 PERDOMO EMANUEL GARCIA nan Remover

1023977005 2017-06-19 VARGAS YIRETH MOSQUERA JULIANA Remover

1023978573 2017-09-24 BOLIVAR DILAN NIETO SEBASTIAN Remover

1024603164 2018-01-04 NAVARRO ANGEL LIZCANO DAVID Remover

1028623204 2017-04-14 MONTENEGRO IAN CERVERA THOMAS Remover

1104438301 2016-08-10 MARMOLEJO SAID GUERRERO JERONIMO Remover

1107987642 2016-08-19 ENCISO MARCO QUESADA ANTONIO Remover

1114162715 2018-02-09 YAIMA LIAM VELASQUEZ nan Remover

1141360130 2017-10-08 PIRANEQUE DYLAN LUGO SANTIAGO Remover

1206223064 2017-08-03 OBANDO DERIC SEGOVIA nan Remover

1206223227 2018-01-26 CORTES THIAGO SANCHEZ ALEJANDRO Remover



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO TECNICO JOSE FELIX RESTREPO (IED) (SANTA ANA SUR) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: GABRILEL ENRIQUE FUENTES PITALUA

3. FECHA: 2025-09-24 4. HORA: Miercoles,10:00:00,12:00:00

5. CENTRO INTERÉS: BALONCESTO 6. Nº DE SESIÓN: 40

7. LOCALIDAD: San Cristóbal 8. Nº DE SEMANA: 39

8. ZONA: 4 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Cuida de su postura corporal desde principios anatómicos en la realización de movimientos.

COGNITIVA :
Emplea estrategias creativas para generar opciones frente al cumplimento de actividades del grupo. Promueve el cumplimiento de las normas y acuerdos para la generación de un clima agradable y de respeto."

PSICOSOCIAL :
Fomentar un ambiente positivo y de apoyo, enfocándose en actividades que disfruten para que se sientan realizados. Establecer metas pequeñas y alcanzables, celebrar sus progresos, fomentar la autoconfianza a través de comentarios positivos y variar las rutinas puede mantener su interés y compromiso a largo plazo.

LUDICA :
Comprende las características del juego y las pone en práctica para su realización.

TEMA :
Fundamentos técnicos pero de manera global

SUBTEMAS :
Excelencia Determinación Respeto Igualdad"

IMPLEMENTACION :
Balones , conos , Petos

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Verificación de las normas de seguridad del escenario Registro de asistencia ,Presentación de la actividad , Socialización de los objetivos , explicación del tema Psicosocial Auto motivación en la práctica deportiva ) ,Movilidad Articular , Calentamiento , Estiramiento 

TIEMPO 
15 Minutos

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
Nombre: “Comecocos” Descripción Todos los jugadores con balón. Jugaremos por la mitad del campo. Un jugador será el que la queda y tendrá que intentar coger a otro para que este la quede. Los jugadores solo podrán desplazarse por encima de las líneas del campo y sin salirse de la dirección de estas. Variantes Dependiendo 
del nivel podremos pedirle que boten con una mano, con otra, que cambien de dirección con un cambio por delante, o entre piernas… El jugador que la quede podrá desplazarse libremente por el campo sin tener que seguir la dirección de las líneas. 2-Nombre: “Pies quietos” Descripción Todos los jugadores con balón de 
baloncesto y el entrenador con uno de goma-espuma. Todos los jugadores forman un círculo rodeando al profesor. El entrenador lanzará el balón hacia arriba diciendo el nombre de un jugador. El jugador nombrado tendrá que coger rápidamente el balón y gritar “pies quietos”. Los jugadores que se alejaron lo máximo posible en 
cuanto el entrenador tiro el balón al aire tendrán que pararse cuando escuchen al jugador nombrado decir “pies quietos”. Los jugadores estarán botando el balón y el que la queda tendrá derecho a dar 3 pasos con el balón de goma espuma y lanzárselo a otro jugador. Los jugadores tendrán que botar el balón y tratar de evitar que 
les den con el balón sin parar de botar. 

TIEMPO 
80 minutos

RETO :
ACTIVIDADES 
Por parejas, cada uno con balón pasarse el balón utilizando todas las posibilidades. 

TIEMPO 
10 Minutos

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma , control y relajación de la respiración, Retroalimentacion de la actividad, Estiramiento , despedida 

TIEMPO 
15 Minutos



Reporte Sesion de Clase Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria

1. SANTA ANA SUR Nombre Instructor: GABRILEL ENRIQUE 
FUENTES PITALUA

2. Fecha: 2025-09-24 5. Centro de Interes BALONCESTO 8. Localidad: San Cristóbal

3. Hora: Miercoles,10:00:00,12:00:00 6. Nº de Sesion: 40 9. Nº de Semana: 39

4. Grupo: BALONCESTO 3 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

7083399 REINALDO JOSE AULAR Asistio
1023978573 DILAN SEBASTIAN BOLIVAR Asistio
1016744396 MATTHEWS nan RODRIGUEZ Asistio
1206223064 DERIC nan OBANDO Asistio
1104438301 SAID JERONIMO MARMOLEJO Asistio

6082768 JOSUHAR MOISES URRIETA Asistio
1141360130 DYLAN SANTIAGO PIRANEQUE Asistio
1016744546 JOSEPH nan OSORIO Asistio
1024603164 ANGEL DAVID NAVARRO Asistio
1023977005 YIRETH JULIANA VARGAS Asistio
1021693671 EMANUEL nan PERDOMO Asistio
1206223227 THIAGO ALEJANDRO CORTES Asistio
1021318193 DEMIAN SANTIAGO SIERRA Asistio
1028623204 IAN THOMAS MONTENEGRO Asistio
1107987642 MARCO ANTONIO ENCISO Asistio
1114162715 LIAM nan YAIMA Asistio

Reporte Sesion de Clase Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria



Tec

Cedula Fecha Nacimiento Primer Apellido Primer Nombre Segundo Apellido Segundo Nombre Remover del grupo
1011250660 2017-12-10 MILLAN JHON HERNANDEZ NICOLAS Remover

1016741072 2016-06-15 GALINDO MARLON SALINAS CAMILO Remover

1016743586 2017-09-14 GORDILLO JUAN SANCHEZ DIEGO Remover

1021692816 2017-06-09 LEON ADRIAN PRIETO FELIPE Remover

1023966625 2016-03-10 CAMACHO DAVID LEON MATIAS Remover

1023972736 2016-11-14 PARRA CRISTIAN NAVARRO JULIAN Remover

1023976646 2017-05-30 MARTINEZ THIAGO PAMPLONA nan Remover

1023979687 2017-10-24 GAITAN ADRIAN MARTINEZ nan Remover

1023980559 2017-11-30 MEDELLIN DEREK LOZANO ESTEBAN Remover

1023980693 2017-12-23 BERMUDEZ HAROLD FONSECA SANTIAGO Remover

1025154528 2017-04-11 MORALES GABRIEL GARZON SANTIAGO Remover

1026306263 2017-07-22 BADILLO DEISY GOMEZ ISABELA Remover

1027299876 2017-02-21 MUÑOZ GABRIEL MARTINEZ nan Remover

1028672316 2017-05-05 CARRILLO JUSTIN FONSECA CAMILO Remover

1028672592 2017-08-25 VERA MATTHEW ALVAREZ nan Remover

1028672971 2018-03-10 BURBANO ANTHONNY MUÑOZ SMITH Remover

1116734088 2017-12-15 GIRALDO SEBASTIAN ZAPATA nan Remover

1140934030 2018-03-29 GARZON THIAGO ARISTIZABAL nan Remover

1141724525 2018-05-23 PINEDA LYAM CASTELLANOS DAMIAN Remover

1206222880 2017-06-20 PINZON DOMINICK SUAREZ SANTIAGO Remover

1206222901 2017-06-22 BOHORQUEZ CRISTOPHER GONZÁLEZ nan Remover

1220225424 2017-12-16 MORA MARIANA BRAVO nan Remover

1233695814 2017-09-14 BARROSO SIAM GONZALEZ DAVID Remover

1233914932 2018-04-04 TOVAR ANGEL CORDERO ESTEBAN Remover



PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO TECNICO JOSE FELIX RESTREPO (IED) (SANTA ANA SUR) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: GABRILEL ENRIQUE FUENTES PITALUA

3. FECHA: 2025-09-10 4. HORA: Miercoles,12:00:00,14:00:00

5. CENTRO INTERÉS: BALONCESTO 6. Nº DE SESIÓN: 36

7. LOCALIDAD: San Cristóbal 8. Nº DE SEMANA: 37

8. ZONA: 4 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Controla la respiración y la relajación en situaciones de actividad física.

COGNITIVA :
Busca generar mecanismos de solución en la ejecución de las actividades planteadas. Busca generar mecanismos de solución ante situaciones de exclusión o discriminación."

PSICOSOCIAL :
Reconoce y celebra cada éxito, por pequeño que sea, para aumentar tu motivación.

LUDICA :
Establezce relaciones de empatía con los compañeros para preservar el momento de juego.

TEMA :
Fundamentos Defensivos

SUBTEMAS :
Actividades Rítmicas Y Juego

IMPLEMENTACION :
Conos y Balones

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Verificación de las normas de seguridad del escenario Registro de asistencia ,Presentación de la actividad , Socialización de los objetivos , explicación del tema Psicosocial ( Automotivacion en la práctica deportiva ) ,Movilidad Articular , Calentamiento , Estiramiento 

TIEMPO 
15 Minutos

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
• Actitud • Posición básica • Desplazamientos defensivos Posición de guardia: Enseña a los niños a flexionar las rodillas, separar los pies al ancho de los hombros y mantener las manos activas en el aire para dificultar los movimientos del atacante. Pasos de defensa: Practica el "paso de defensa", un desplazamiento lateral 
manteniendo el centro de gravedad bajo y la postura agachada. Cruce de pies: Es un movimiento más avanzado para recorrer distancias mayores mientras se mantiene la posición. 2. Ejercicios de reacción y agilidad Ejercicios con escaleras de agilidad: Pasa por los cuadros de una escalera de agilidad haciendo movimientos 
rápidos y giros para simular el movimiento de la cadera y los pies en defensa 

TIEMPO 
80 minutos

RETO :
ACTIVIDADES 
Juego 1 contra 1 en el perímetro: Un defensor se coloca en el perímetro y un atacante recibe el balón para intentar jugar 1 contra 1, mejorando la defensa individual contra un oponente con balón. 

TIEMPO 
10 Minutos

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Vuelta a la calma , control y relajación de la respiración, Retroalimentacion de la actividad, Estiramiento , despedida 

TIEMPO 
15 Minutos
Reporte Sesion de Clase Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria



ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria

1. SANTA ANA SUR Nombre Instructor: GABRILEL ENRIQUE 
FUENTES PITALUA

2. Fecha: 2025-09-10 5. Centro de Interes BALONCESTO 8. Localidad: San Cristóbal

3. Hora: Miercoles,12:00:00,14:00:00 6. Nº de Sesion: 36 9. Nº de Semana: 37

4. Grupo: BALONCESTO 4 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1028672592 MATTHEW nan VERA Asistio
1023972736 CRISTIAN JULIAN PARRA Asistio
1233695814 SIAM DAVID BARROSO Asistio
1021692816 ADRIAN FELIPE LEON Asistio
1141724525 LYAM DAMIAN PINEDA Asistio
1206222901 CRISTOPHER nan BOHORQUEZ Asistio
1026306263 DEISY ISABELA BADILLO Asistio
1028672316 JUSTIN CAMILO CARRILLO Asistio
1023979687 ADRIAN nan GAITAN Asistio
1016743586 JUAN DIEGO GORDILLO Asistio
1140934030 THIAGO nan GARZON Asistio
1220225424 MARIANA nan MORA Asistio
1023976646 THIAGO nan MARTINEZ Asistio
1023966625 DAVID MATIAS CAMACHO Asistio
1028672971 ANTHONNY SMITH BURBANO Asistio
1011250660 JHON NICOLAS MILLAN Asistio
1023980693 HAROLD SANTIAGO BERMUDEZ Asistio
1116734088 SEBASTIAN nan GIRALDO No asistio
1023980559 DEREK ESTEBAN MEDELLIN No asistio
1025154528 GABRIEL SANTIAGO MORALES Asistio
1206222880 DOMINICK SANTIAGO PINZON Asistio
1233914932 ANGEL ESTEBAN TOVAR Asistio
1016741072 MARLON CAMILO GALINDO Asistio
1027299876 GABRIEL nan MUÑOZ Asistio
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OBLIGACIÓN 2 

 

 

EVIDENCIA 2 
 

 

 

 

 



  

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 
FORMADOR GABRIEL ENRIQUE FUENTES PITALUA 

 
 
 
 
   
 

 

Durante las sesiones de clases, se evidencio un adecuado cumplimiento de las 

actividades con la participación activa de los estudiantes demostrando el interés 

disfrutando las sesiones planteadas, creatividad y dispoción para aprender 

Estas acciones contribuyen a reforzar el compromiso con la formación integral, 

el bienestar del personal y el fortalecimiento de los valores institucionales. Las 

publicaciones evidencian el respaldo y participación 

 

 

Nombre del evento: SESION DE CLASES  

Fecha y hora del evento:  Miércoles 24 de Septiembre 2025 10.25 am 

Parque y/o escenario: IED JOSE FELIX RESTREPO SEDE B 



 

 

 

OBLIGACIÓN 2 

 

 

EVIDENCIA 3 
 

 

 

 

 



  

 

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS 
FORMADOR GABRIEL ENRIQUE FUENTES PITALUA 

 
 
 
 
   
 

 

Durante las sesiones de clases, se evidencio un adecuado cumplimiento de las 

actividades con la participación activa de los estudiantes demostrando el interés 

disfrutando las sesiones planteadas, creatividad y dispoción para aprender 

Estas acciones contribuyen a reforzar el compromiso con la formación integral, 

el bienestar del personal y el fortalecimiento de los valores institucionales. Las 

publicaciones evidencian el respaldo y participación 

 
  

Nombre del evento: SESION DE CLASES  

Fecha y hora del evento:  Martes 09 de septiembre 2025 13:20 

Parque y/o escenario: IED JOSE FELIX RESTREPO SEDE B 



 

 

 

OBLIGACIÓN 2 

 

 

EVIDENCIA 4 
 

 

 

 

 



Tec

Cedula Fecha Nacimiento Primer Apellido Primer Nombre Segundo Apellido Segundo Nombre Remover del grupo
1011256692 2019-06-17 SALAMANCA ANGEL CUELLO FELIPE Remover

1013694561 2018-09-06 MOLINA SANTIAGO CORTES nan Remover

1016837090 2019-06-05 RAMIREZ ANGEL ESPINOZA DAVID Remover

1023982119 2018-05-06 PEREZ IANN ROJAS SANTIAGO Remover

1023985374 2019-07-24 CORTES ALAN SANCHEZ STHIF Remover

1028623428 2017-08-24 MORA ANDRES MESA FELIPE Remover

1041636383 2017-05-05 SANTA JHON BARRERA RANDY Remover

1074929935 2018-04-08 MONROY JOSE RANGEL GAEL Remover

1085183632 2018-10-22 TIRADO NIKOLAI PEREZ nan Remover

1096707531 2018-12-08 CAÑAS THOMAS QUINO nan Remover

1141364382 2018-10-04 PIRANEQUE IAN LUGO ADRIAN Remover

1206223183 2017-08-23 BALLESTEROS VALERY ARIAS SOFIA Remover

6076958 2017-06-22 LEDEZMA ALBENI URRIETA JOSE Remover

6076986 2019-01-10 URRIETA ENMANUEL nan DE JESUS Remover

N37666670257 2017-09-03 URRIETA HAMBER GONZALEZ SOFIA Remover



Tec

Cedula Fecha Nacimiento Primer Apellido Primer Nombre Segundo Apellido Segundo Nombre Remover del grupo
1010249386 2018-05-30 GAVIDIA SANTIAGO VILLANUEVA nan Remover

1010250040 2019-05-02 CARPINTERO DERECK CASTAÑEDA SANTIAGO Remover

1011253358 2018-08-07 RINCON JUAN PALACIOS ESTEBAN Remover

1013696170 2019-05-06 PERDOMO DERECK SANABRIA MATEO Remover

1016744472 2018-03-18 URQUIJO ADIEL ANDRADE FERNANDO Remover

1016744783 2018-04-30 HERRERA SERGIO PAEZ ANDRES Remover

1016746479 2019-01-07 SANCHEZ NATHALY JIMENEZ nan Remover

1016746693 2019-01-28 PARRA JUANJOSE SIERRA nan Remover

1016747065 2019-01-06 RUBIANO MATEO BELTRAN nan Remover

1021318427 2018-09-18 SAENZ JHON ARENAS EMMANUEL Remover

1022448141 2018-06-12 CARDENAS ANGEL ARNEDO SEBASTIAN Remover

1023984052 2019-01-31 RIAÑO ERICK ALFONSO DUVAN Remover

1023984379 2019-03-23 AGUILLON JOHAN CALDERON STIFF Remover

1023984457 2019-04-02 RIAÑO MARCOS ROMERO JOSUE Remover

1025156243 2019-03-21 BORREGO MATIAS GORDO nan Remover

1028673308 2018-07-09 MEJIA EITHAN POVEDA BLAKE Remover

1033823354 2018-06-11 CALDERON CRISTOFER VARGAS DAMIAN Remover

1034314986 2018-04-29 GALINDO NICOLAS GARCIA DAVID Remover

1073528890 2018-01-30 OLIVARES JUAN CAICEDO MANUEL Remover

1206224089 2018-09-07 HERNANDEZ DAVID GIRALDO SANTIAGO Remover

1206224143 2018-09-13 SANCHEZ JUAN ACOSTA SEBASTIAN Remover

N37666900557 2017-09-21 AYALA SAMUEL MORILLO EDUARDO Remover



Tec

Cedula Fecha Nacimiento Primer Apellido Primer Nombre Segundo Apellido Segundo Nombre Remover del grupo
6082768 2018-01-21 URRIETA JOSUHAR URRIETA MOISES Remover

7083399 2017-06-23 AULAR REINALDO MUJICA JOSE Remover

1016744396 2018-02-26 RODRIGUEZ MATTHEWS MALAGON nan Remover

1016744546 2018-03-20 OSORIO JOSEPH GARNICA nan Remover

1021318193 2017-11-02 SIERRA DEMIAN VALENCIA SANTIAGO Remover

1021693671 2018-03-13 PERDOMO EMANUEL GARCIA nan Remover

1023977005 2017-06-19 VARGAS YIRETH MOSQUERA JULIANA Remover

1023978573 2017-09-24 BOLIVAR DILAN NIETO SEBASTIAN Remover

1024603164 2018-01-04 NAVARRO ANGEL LIZCANO DAVID Remover

1028623204 2017-04-14 MONTENEGRO IAN CERVERA THOMAS Remover

1104438301 2016-08-10 MARMOLEJO SAID GUERRERO JERONIMO Remover

1107987642 2016-08-19 ENCISO MARCO QUESADA ANTONIO Remover

1114162715 2018-02-09 YAIMA LIAM VELASQUEZ nan Remover

1141360130 2017-10-08 PIRANEQUE DYLAN LUGO SANTIAGO Remover

1206223064 2017-08-03 OBANDO DERIC SEGOVIA nan Remover

1206223227 2018-01-26 CORTES THIAGO SANCHEZ ALEJANDRO Remover



Tec

Cedula Fecha Nacimiento Primer Apellido Primer Nombre Segundo Apellido Segundo Nombre Remover del grupo
1011250660 2017-12-10 MILLAN JHON HERNANDEZ NICOLAS Remover

1016741072 2016-06-15 GALINDO MARLON SALINAS CAMILO Remover

1016743586 2017-09-14 GORDILLO JUAN SANCHEZ DIEGO Remover

1021692816 2017-06-09 LEON ADRIAN PRIETO FELIPE Remover

1023966625 2016-03-10 CAMACHO DAVID LEON MATIAS Remover

1023972736 2016-11-14 PARRA CRISTIAN NAVARRO JULIAN Remover

1023976646 2017-05-30 MARTINEZ THIAGO PAMPLONA nan Remover

1023979687 2017-10-24 GAITAN ADRIAN MARTINEZ nan Remover

1023980559 2017-11-30 MEDELLIN DEREK LOZANO ESTEBAN Remover

1023980693 2017-12-23 BERMUDEZ HAROLD FONSECA SANTIAGO Remover

1025154528 2017-04-11 MORALES GABRIEL GARZON SANTIAGO Remover

1026306263 2017-07-22 BADILLO DEISY GOMEZ ISABELA Remover

1027299876 2017-02-21 MUÑOZ GABRIEL MARTINEZ nan Remover

1028672316 2017-05-05 CARRILLO JUSTIN FONSECA CAMILO Remover

1028672592 2017-08-25 VERA MATTHEW ALVAREZ nan Remover

1028672971 2018-03-10 BURBANO ANTHONNY MUÑOZ SMITH Remover

1116734088 2017-12-15 GIRALDO SEBASTIAN ZAPATA nan Remover

1140934030 2018-03-29 GARZON THIAGO ARISTIZABAL nan Remover

1141724525 2018-05-23 PINEDA LYAM CASTELLANOS DAMIAN Remover

1206222880 2017-06-20 PINZON DOMINICK SUAREZ SANTIAGO Remover

1206222901 2017-06-22 BOHORQUEZ CRISTOPHER GONZÁLEZ nan Remover

1220225424 2017-12-16 MORA MARIANA BRAVO nan Remover

1233695814 2017-09-14 BARROSO SIAM GONZALEZ DAVID Remover

1233914932 2018-04-04 TOVAR ANGEL CORDERO ESTEBAN Remover


